A kézhigiéne S momentuma

Mikor?

A beteg érintése el6tt

Aszeptikus beavatkozas
elétt

Testvaladékkal val6 lehet-
séges érintkezés utan

A beteg érintése utan

A beteg kornyezetével
torténo érintkezés utan

A beteggel
valo érintkezés

ELOTT

A betegen
végzett
aszeptikus

beavatkozas

ELOTT

Fert6tlenitse a kezét miel6tt a beteghez ér,
az apolas megkezdése el6tt.

Fert6tlenitse a kezét kozvetlentl minden
aszeptikus mivelet elétt.

Fert6tlenitse a kezét kozvetlenul a testned-
vekkel torténd érintkezés kockazata utan (a
kesztyl levételét kdvetben).

FertGtlenitse a kezét, miutdn megérintette a
beteget vagy kozvetlen kdrnyezetét, amikor
tavozik.

Fert6tlenitse a kezét, miutan hozzaért a beteg
kdzvetlen kérnyezetében |évé targyhoz vagy
butorhoz, amikor tavozik — akkor is, ha nem
ért a beteghez.

Forras: WHO (2009): A WHO Kézhigiénés iranyelve az egészségiigyi ellatasban
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Testvaladékkal
valo lehetséges
érintkezés

A beteggel
valo érintkezés

UTAN

UTAN

A beteg
kérnyezetével
valo érintkezés

UTAN

Miért?

Hogy megvédje a beteget az On -
kezén Iévo korokozoktal.

Hogy megvédje a beteget attdl,
hogy a korokozok - akar a sajat
korokozoi is - bejussanak a testébe.

Hogy megvédje magat és az
egészsegugyi kdrnyezetet a beteg
korokozaitdl.

Hogy megvédje magat és az
egészségugyi kornyezetet a beteg
korokozaitol.

Hogy megvédje magat és az
egészsegugyi kdrnyezetet a beteg
korokozaitdl.
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